DKV-Briickenlauf 2009
von Thomas Boelter

Es ist ein regnerischer Spatersommersonntag. Nieselregen setzt ein und wird langsam
heftiger. Unter der Severinsbricke drangen sich die Laufer im Trockenen und warten in
langen Schlagen vor den Toiletten. Ein Hit sind die innovativen 4er Urinale. Langsam nur
bewegen sich die Laufer zum Start. Regenschutz bietet auch der Startbogen. So starte
ich umstandehalber aus der ersten Reihe. Da steht auch der Schokoladenbrunnen und
nette Madels bieten den Startern frische Schokowaffeln an. Da kann man eigentlich nicht
nein sagen. AufRerdem macht DKV-Vorstand Dr. Pick Haltungsubungen mit der
Startpistole, doch zum SchielRen geht er dann doch lieber aus der Laufbahn.

Bei 5.000 gemeldeten Laufern gibt es ein schones Gedrange als rechtzeitig zum Start
Petrus ein Einsehen hat und die Schleusen schlieft.

Ein langes Lauferband macht sich auf den Weg und zieht immer langer bis auf acht
Kilometer. Die Organisation ist vorbildlich. Sogar die Baustelle auf der Mulheimer Bricke
ist eigens fur den Bruckenlauf prapariert und nur an diesem Tag geodffnet. Das diesjahrige
Motto lautet vorn "Das Wunder von K&In" und hinten "Ich kann Uber Wasser laufen" - der
Spald steht im Vordergrund oder die eigene personliche Zielsetzung. Als die ersten im Ziel
einlaufen, haben die letzten gerade mal die Halfte geschafft. Die beiden ersten laufen
Hand in Hand Uber die Ziellinie - als neue Freunde. Andere schaffen ihren ersten langen
Lauf; manche sogar ohne Training - wovon ich allerdings abrate. Es gibt
Alterklassensieger und welche unter den ersten Hundert. Ich habe meine letzte
Bruckenlaufzeit von 1:30 auf 1:13 verbessert und bin auch zufrieden. An der
Kleiderbeutelausgabe Uberhole ich sogar noch jemanden, der schon viel fruher im Ziel
war. Wer mag, kann fir sich die Ergebnisliste studieren und die Laufer anhand ihrer
Startnummer auf den Minifotos vom Foto-Team-Muller wieder finden.

Die Zielverpflegung ist vielfaltig: Es gibt Spezial-Kiwis, Bananen, Wasser, Musliriegel
(etwas knapp) und Frih-Kdlsch (Geschmackssache).

Insgesamt kommen von etwa 5.000 gemeldeten 3.992 Laufer ins Ziel.

Platz AKP Name AK  Zeit

1234 4 Batzen, Ferdi 65 01:22:22
107 14 Maci, Nicole 35 01:21:30
119 23 Wirtz, Olaf 35 01:06:37

204 38 Cremer, Jurgen 45 01:09:04
424 86 Boelter, Thomas 45 01:13:16
31 Nagelschmidt, Achim 50 01:13:18



