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In diesem Frühjahr ging es zum Oberelbemarathon. Dieser zählt nach Meinung der Läufer zu 
den zehn schönsten Marathon-Veranstaltungen in Deutschland. Im Angebot waren neben 
Marathon u.a. Halbmarathon und 10km. Die Kölner fahren traditionell zu einem 
Frühjahrmarathon. Bisherige Ziele waren Hamburg 2000, Helgoland 2001, Regensburg 2002, 
Rennsteig 2003, Heilbronn 2004, Freiburg 2005, München 2005, Würzburg 2006, 
Wilhelmshaven 2007, Mainz 2008. Ein Kriterium ist die Startmöglichkeit auch über eine 
kürzere Strecke, z.B. Halbmarathon. Wenn eine attraktive Stadt ein interessantes 
Rahmenprogramm erlaubt umso besser, denn auch die Nichtläufer sind herzlich eingeladen. 

Die Planung begann im September 2009 mit Buchung der Flüge und Reservierung des 
Mannschaftshotels. Der Klosterhof ist das älteste Hotel am Platz - rustikal, gemütlich, 
freundlich und mit einer Sauna im Spitzdach. 
Anreise war Freitag/Samstag. Wir haben uns dann durch die Alt-Stadt führen lassen, 
anschließend im World Trade Center die Startunterlagen abgeholt und sind ins gemeinsame 
Quartier gefahren.

Der Oberelbe-Marathon startet elbaufwärts in Königstein und ging dieses Mal mit einstündiger 
Verspätung los. Ein "Personenschaden" blockierte sämtliche S-Bahnen. Der 
Schienenersatzverkehr wurde kurzfristig organisiert. Das Wetter war herrlich sonnig, 
sommerlich bei 24 Grad mit leichtem bis kräftigem Wind, der zum Glück meist eher von hinten 
blies. 

Auch für die 10km-Läufer war es ein sehr schöner Lauf direkt entlang der Elbe beginnend mit 
dem Start an einer der sehenswerten Dresdner Brücken - dem Blauen Wunder -entlang der 
reizvollen Altstadt bis zum Zieleinlauf im Stadion. Da wurden während des Laufens noch mal 
die tags zuvor während der Stadtführung erhaltenen Infos über Dresdens Sehenswürdigkeiten 
gemeinsam rekapituliert. 

Ins Ziel kamen 821 Läufer über 10km, 1950 Halbmarathonis und 1132 Marathonläufer. Wir 
hatten folgende Finisher für ERGO sports Köln : 

Auf ärztlicher Anraten bzw. der inneren Stimme folgend haben dabei zwei Läufer auf die 10km-
Distanz umgesattelt und zwei sind vorzeitig beim Marathon ausgestiegen. Man muss also 
nicht immer Marathon laufen, um beim Frühjahrmarathon dabei zu sein.

Am Montag haben viele dann noch eine Führung mitgemacht - durch das grüne Gewölbe, die 
Schatzkammer der Wettiner. Eine der wertvollsten Sammlungen weltweit.

Für das kommende Jahr steht der Weiltalweg-Landschaftsmarathon in der engeren Auswahl. 
Der bietet neben dem Hauptlauf auch eine 4* 10,5 km Staffel.

Gesamt AK Zeit Name Lauf AK Zeit HM
200 30 01:03:09 Hagen-van Eeden, Ute 10km F45 01:02:12
397 14 01:03:09 Derscheid, Karl-Hans 10km M55 01:02:13
572 21 02:42:26 Giesen, Renate Halbmarathon F55 02:40:26
562 96 01:51:57 Reimann, Michael Halbmarathon M45 01:49:56
122 9 04:47:57 Heinz, Kerstin Marathon F50 04:46:01 02:18:12
143 12 05:14:48 Könemann, Sonja Marathon F50 05:12:47 02:24:07
401 49 03:57:17 Michels, Olaf Marathon M50 03:55:16 01:54:51
476 104 04:02:02 Boelter, Thomas Marathon M45 04:00:04 02:00:32
845 47 04:51:43 Giesen, Peter Marathon M55 04:49:44 02:19:46

 
 
 
 


